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Αναγέννηση μέσα από τα κύματα 

 

 

Ξενιτιά δίχως γυρισμό 

 

ξενιτιά στον άλλον κόσμο 

 

χειροπέδες μου φοράει η μονοτονία 

 

και με πετά στην θάλασσα 

 

σου περνάει και την καρδιά. 

 

Δύο μέρες μετά 

 

δύο ώρες ατελείωτες 

 

δύο λεπτά νοσταλγός 

 

μιας χαμένης καρδιάς. 

 

Στην θάλασσα 

 

με προσπερνά ένα κύμα 

 

μου περνάει την βάρκα 



 

ένα δεύτερο κύμα 

 

με προσπερνά 

 

ένα τρίτο κύμα 

 

του λέω γεια 

 

ρεύμα ζεστό τα νερά του 

 

μου δίνει μια καρδιά 

 

γίνομαι δελφίνι 

 

γύρισα από την ξενιτιά 

 

τώρα κολυμπώ σε ανοιχτές θάλασσες 

 

ελεύθερα νερά. 

 

 

 

 

 

 



Ψίθυροι 

 

 

Σου ψιθυρίζει η θάλασσα 

 

σε ρωτάει τι πάει να πει 

 

λέξη 

 

Σε κοιτάει στα μάτια 

 

και σε ρωτάει τι πάει να πει 

 

εικόνα 

 

Σε αγγίζει με τ ακανόνιστα της χέρια 

 

και σε ρωτάει τι πάει να πει 

 

υφή 

 

Σε δέρνει καμία φορά 

 

και σε ρωτάει τι πάει να πει 

 

Πόνος 



 

Σε αφήνει να πλεύσεις 

 

πάνω της 

 

και σε ρωτάει τι πάει να πει 

 

αγάπη 

 

Έπειτα σε ρωτάει 

 

τι σημαίνει θάλασσα 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ακινησία 

 

 

Την θάλασσα 

 

μην την προδώσεις 

 

είναι πιστή 

 

όταν θέλεις να σε ακούσει 

 

απαντάει 

 

σε καθοδηγεί 

 

οι ήχοι της σε καθοδηγούν 

 

σου δείχνουν τον δρόμο 

 

των συναισθημάτων σου 

 

σου λένε που να πας. 

 

Μην την προδώσεις 

 

γιατί θα στεναχωρηθεί 



 

και όταν επιστρέψεις 

 

Μπορεί να μην είναι εκεί 

 

Παρά ακινησία της νεκρή. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Στολίδι 

 

 

Θάλασσα 

 

της φύσης το μεγαλύτερο 

 

στολίδι 

 

δίχως σύνορα 

 

θάλασσα 

 

πελώριο πέλαγος 

 

ωκεανός 

 

το νερό κυριαρχεί 

 

στα πέλαγα 

 

και το επιζητούν 

 

συχνά στεριές. 

 

 



 

Θάλασσα καημοί 

 

 

Τους καημούς σου 

 

ας τους πετάξεις μέσα 

 

θα τους πάρει 

 

και θα τους αφήσει 

 

να κατέβουν στον πάτο. 

 

Ας τους αφήσεις στην 

 

αγκαλιά της. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Το τραγούδι της θάλασσας 

 

 

Το τραγούδι της θάλασσας 

 

είναι σιγανό 

 

συνοδεύεται από τους γλάρους 

 

όταν είναι στα κέφια της 

 

τραγουδάει παιχνιδιάρικα 

 

όταν θυμώνει 

 

το τραγούδι τις γίνετε νευρικό 

 

μαζί με κεραυνούς και αστραπές 

 

να το συνοδεύουν 

 

όταν ηρεμεί τραγούδι της είναι σιγανό 

 

 

 

 



Πίκρα 

 

 

Μέσα στην αλμυρά 

 

της θάλασσας 

 

πίκρα στις ψυχές 

 

των ανθρώπων. 

 

Γι' αυτό μαραζώνουμε 

 

γιατί γεμίζουμε τις ψυχές μας 

 

με πίκρα. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Πλανεύτρα θάλασσα 

 

 

Σαν νιώσεις στεναχώρια 

 

ρίξε μια ματιά στην θάλασσα 

 

την πλανεύτρα θάλασσα 

 

άσε τα δάκρυα σου 

 

να κάνουν παρέα 

 

με το αλμυρό νερό της 

 

άσε την να σε πάρει μια αγκαλιά, 

 

να σου σβήσει την μνήμη. 

 

Θα στείλει ταξίδι το νου σου 

 

με πειρατικά καράβια, 

 

μην ανησυχείς πια για αυτόν 

 

θα είναι στα χέρια 



 

πολυταξιδεμένων κουρσάρων 

 

όπως ήθελες να γίνεις και συ. 

 

Αλμύρα... Αλάτι 

 

από δύο ζευγάρια μάτια να τρέχει, 

 

τα δικά σου 

 

και του Ποσειδώνα. 

 

Και αν εκεί στην άκρη, 

 

στο περιγιάλι 

 

που είσαι μόνος σου 

 

και καθαρίζεις τον πόνο σου 

 

με το αλμυρό νερό 

 

έρθει κάνας χωριάτης και σε πει: 

 

<< Δεν κλαίνε οι άντρες παλικάρι μου >> 



 

Αποκρίσου δίνοντας του να πιει 

 

λίγο από το νερό το θαλασσινό 

 

και πες του ότι κλαίνε οι θεοί τις Θαλάσσης παρέα σου, 

 

θα ήταν ρεζίλι να τους άφηνα και να φεύγα, έτσι πες του. 

 

Σαν φύγει αυτός θαρρεί 

 

ότι σε συνεπήρε έρωτας και θα περάσει 

 

μα οι έρωτες δεν περνούν, 

 

που να βλέπε τις νύμφες που σε κοιτούσαν πάνω από τον βράχο 

 

και έβαζαν στοίχημα η μία με την άλλη 

 

που να βλέπε τις γοργόνες 

 

που σου χαδεύανε τα πόδια. 

 

Αχ! Μακάρι να πλενόμασταν όλοι 

 

με της αγάπης μας τα δάκρυα. 



Σχεδία 

 

 

Σε μια σχεδία πάνω 

 

στην θάλασσα 

 

που μου δώσε το χέρι της 

 

ισορροπούσα 

 

ασταμάτητα πάλευα 

 

να κάνω 

 

τα χέρια μου κουπιά 

 

μια να σπρώχνω 

 

τα κύματα 

 

μπροστά. 

 

 

 

 



Μνήμη 

 

 

 

Σ' ένα 

 

καΐκι 

 

στο πουθενά 

 

στο νοθευμένο 

 

με παρελθόν τώρα 

 

ψάχνοντας 

 

μια μνήμη να ψαρέψω 

 

πλέω 

 

και προσπαθώ 

 

να κάνω την θάλασσα 

 

καθρέφτη. 

 



 

 

Πλάσματα της θάλασσας 

 

Βότσαλα 

 

ακρογιαλιές 

 

όταν η άμμος 

 

γίνετε πίσσα 

 

και τα δίχτυα 

 

των ψαράδων 

 

τουφέκια, 

 

τα ψάρια αμάξια 

 

και μοτοσικλέτες, 

 

όταν η θάλασσα 

 

γίνετε έρμαιο 

 



του μαύρου χρυσού 

 

και ο ουρανός καίει 

 

γίνετε και ο άνθρωπος 

 

γλάρος που δεν έχει 

 

που να πάει. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Θάλασσα 

 

της φύσης το μεγαλύτερο 

 

στολίδι 
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